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MODULO N ° Il Planificacion y Ahorro

Indicaciones:

Para quienes no tengan la posibilidad de imprimir esta guia, pueden copiar las instrucciones de las
actividades y responder en sus cuadernos. Cuando se vuelva a clases presenciales, se corrigen y
evaluan.

Objetivo: Elaboracion del presupuesto del hogar: ordenamiento de las necesidades del hogar,
técnicas de registro de ingresos y gastos

Elaboracion del presupuesto familiar

El presupuesto consiste en la cantidad de recursos que tenemos disponibles para satisfacer
las necesidades familiares. De su buena administracion y organizacion dependera entonces
la posibilidad de satisfacer las necesidades de todos o algunos integrantes de la familia de la
mejor manera. Satisfacer una necesidad significa solucionar, cubrir, realizar o cumplir un
deseo determinado. Uno de los problemas esenciales de la economia consiste en la
contradiccion entre recursos limitados frente a necesidades ilimitadas, en términos familiares
esto se traduce en la necesidad de organizar el presupuesto familiar (recursos) desde la
jerarquizacion de estas necesidades distribuyendo los ingresos en la compra de bienes y
servicios que las satisfagan mejor. Jerarquizar las necesidades consiste en identificar y
priorizar en sentido decreciente (De mas a menos) segun la importancia que representa para
el bienestar de cada integrante del grupo familiar. Una correcta administracion de los ingresos
y egresos del presupuesto de una familia exige dar prioridad a necesidades. Sobre este
principio podremos administrar nuestro presupuesto, lo que implicara aplicar las siguientes
estrategias: el registro sistematico de los ingresos y egresos, el anélisis del equilibrio entre
éstos (sueldos versus gastos), y la planificacion, administracion y evaluacién de un plan para
ajustarlos. Las necesidades se satisfacen por medio de bienes y servicios. Los bienes
corresponden a cosas materiales como una casa, el dinero, un auto, etc. Los servicios son
intangibles, no materiales, que satisfacen necesidades sociales y humanas, como la
educacion, la salud, servicios turisticos, etc. La jerarquia de los bienes y servicios se miden
por su valor de uso y su valor de cambio. El valor de uso es el nivel de utilidad que el producto
econdmico alcanza, la importancia de la necesidad que satisfaga. El valor de cambio es el
valor econdémico que un producto econdémico alcanza en el mercado, se mide por la cantidad
de dinero necesaria para obtener el bien o el servicio. Para poner valor a un producto se
analizan una serie de variables: tiempo destinado a la fabricacion, materiales utilizados,
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caracteristicas del mercado, mano de obra, etc. Otra variable que afecta el valor econémico
0 de cambio de los bienes y servicios es el grado de utilidad y escases que estos puedan
alcanzar en un tiempo y momento determinado. Por ejemplo: con el peligro de contraer
COVID-19 aumento explosivamente el uso de mascarillas, escasedndolas y encareciéndolas
a niveles impensados en tiempos de normalidad sanitaria.
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PRIMARIAS,
BASICAS O VITALES.

&

Son las necesidades
imprescindibles
para la vida.

Ejemplos:

Aire, agua,
alimentacidn,
dormir, abrigarse,
etc.

MNECESIDADES

=\

SOCIALES O
SECUNDARIAS

&

Son las necesidades

dirigidas a mejorar

la condicion de vida
de la persona.

Ejemplos:

Recreacidn, ocio,
educacion, salud,
trabajo. etc.

infinitas

Disminuye a
medida que
se satisface

.
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Al
satisfacer
una
necesidad
surge otra,
no las
podemos
solucionar
todas.

La
satisfaccion
es limitada

en

proporciona
su
realizacion.

/ CARACTERISTICAS DE LAS NECESIDADES
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Se pueden Multiples
jerarquizar concurren

tes

Se pueden
ordenar Son
segun la variadas y
importancia surgen de
que manera
tenemos en simultdnea
satisfacerla.

SUNTUARIAS,
SUPERFLUAS O DE
LU
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Son necesidades
winculadas a la
capacidad
adquisitiva de las
personas, al
contexto cultural y
a la satisfaccion de
deseos innecesarios
para la vida.
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Sustituibles vuelven
habitos

Varian en
intensidad
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Es
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Hay que la

alternativa
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intensidad




TIPOS DE BIENES
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Segun su caracter Segun su Naturaleza Segun su Actividad Segun su Propiedad
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Libres: “Aire” Econdmicos: Capital: Consumo Intermedios Finales Publicos Privados
P “Terreno” ! : \
Agua < d -/ N\;:I Madera Mesa Colegio Colegio
” uradero (o] ura-
Empacada ] 1 Pablico Privado

Computador Perfume

Actividad:

1) Complete hacia la derecha el siguiente cuadro con necesidades ficticias. Indique en cada
casilla la caracteristica solicitada de dicha necesidad utilizando el contenido estudiado en la
guia. Siga el ejemplo destacado con rojo.

Necesidad Alimentarse
Clasificacion | Primaria
Caracteristicas | Disminuye a

medida que

se satisface
Bien Bien de

Consumo
Servicio Mercado

2) Complete el siguiente cuadro con todas las necesidades de su grupo familiar o un grupo
familiar ficticio. No confundir una necesidad con un medio para satisfacerla, por ejemplo:
comer es una necesidad, ir al mercado es un medio para satisfacer esa necesidad. Una vez
identificadas las necesidades en las casillas de la izquierda, jerarquicelas segln su
importancia con un nimero en las casillas del lado derecho.

Total Ingreso fijo familiar por
Mes:

Necesidades Jerarquizacion

e ;Qué tipo de necesidades son las que considera mas importantes? ;Por qué?
e ;Si tuviera que reducir el presupuesto, cual de estas necesidades postergarias?




