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Guia de trabajo: Digestion de los alimentos en el sistema digestivo.

Objetivo: Explicar la transformacion de los alimentos en el sistema digestivo para obtener nutrientes.

Visita el siguiente link https://youtu.be/AORt1Srsv3E y te acompafiaré en el desarrollo de tu guia.

Recordemos, que todos los organismos requieren de energia para el funcionamiento de todas sus
funciones vitales. Para poder disponer de energia son esenciales las sustancias alimenticias que todos
los seres vivos obtienen de algin modo. En el caso de los humanos esto comienza en el sistema
digestivo, a través de diferentes etapas.

Actividad namero 1:
Escribe detalladamente, lo que ocurre en cada érgano durante las etapas del proceso.

Organos funcion

Desintegrar alimentos y digerir almidones

Degradar las proteinas por accién de una
enzima.

Intestino delgado

Actividad numero 2:

Explica como se va digiriendo un sdndwich de jamoén y queso a lo largo del tubo digestivo.

Considera la composicion del sandwich en tu respuesta, el pan contiene principalmente carbohidratos, el
jamén proteinas y el queso lipidos.
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Actividad nimero 3

La siguiente tabla muestra la digestion quimica que ocurre en las macromoléculas (glucidos o
carbohidratos, proteinas y lipidos) en el sistema digestivo.

BOCA
Saliva:

« Amilasa o ptialina

ESTOMAGO

« Jugo gastrico

INTESTINO DELGADO
= Bilis

« lugo pancredtico

« Jugo intestinal
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Respecto al bolo alimenticio, quimo y quilo, indica en la siguiente tabla el 6rgano donde se encuentran y

los nutrientes que contiene.

6rgano

]

[ nutrientes ]

Bolo alimenticio

bocay eséfago

Quimo

Quilo

(glucosa /aminoacidos / acidos grasos)




